USCITE 202¢

MICOLOGICHE .*4

ALLA SCOPERTA DEI FUNGHI
DELL’ALTOPIANO DEL SOLE,

CINQUE ESCURSIONI GUIDATE
CON LA MICOLOGA

SUSANNA MARIOTTI

Impara a riconoscere i funghi, conoscere
I'ambiente del bosco e le corrette
tecniche di raccolta.

Al termine di ogni escursione
DEGUSTAZIONE DI

PRODOTTI TIPICI LOCALI

(per luscita del 12 agosto
e previsto il PRANZO in agriturismo)

o

PERMESSO PERCORSI ADATTO AGLI AMANTI
RACCOLTA | PER DIVERSI DELLA NATURA
COMPRESO LIVELLI | E DELLA MONTAGNA

INFO UTILI

@ La degustazione per bambini
2 - 8 anni & gratuita

Liscrizione & nominale: in caso
di pil persone, registrare anche
le altre persone

Scegli l'escursione in base alle
tue condizioni fisiche e presentati
con abbigliamento e calzature
adeguate.

In caso di maltempo, l'organizzazione
comunichera per tempo le decisioni
adottate.

RAssociazione Pro Loco

5~ Borno

PROGRAMMA

#1 - SAB 25 LUG
MALGA CREISA (BORNO)

Lunghezza: 3,5 km | Dislivello: 350 m
Ritrovo: Parcheggio Giovetto | Partenza: 8.30

@ DIFFICOLTA: MEDIA

#2 - SAB 1 AGO
BOSCHI DI VILLA (LOZIO)

Lunghezza: 2,5 km | Dislivello: 150 m !‘
Ritrovo: Parcheggio Villa di Lozio | Partenza: 9.00 m

@ DIFFICOLTA: FACILE DEGUSTAZIONE

#3 - VEN 7 AGO
MALGA MINE (BORND)

Lunghezza: 3,8 km | Dislivello: 350 m

Ritrovo: Parcheggio esterno Albergo Gaba A
Partenza: 14.00 eC

@ DIFFICOLTA: MEDIA DEGUSTAZIONE
#4 - MER 12 AGO
MALGA MIGNONE (0SSIMO)

Lunghezza: 6,3 km | Dislivello: 650 m
Ritrovo: Parcheggio Ossimo Sup. | Partenza: 8.30

@ DIFFICOLTA: IMPEGNATIVA

#5 MER 19 AGU
VAL SORDA (BORNO)
Lunghezza: 3,5 km | Dislivello: 350 m
LA
Ritrovo: Croce di Salven - Bar Doli
i g

@ DIFFICOLTA: MEDIA B

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

SCANSIONA
PER ISCRIVERTI

E SCOPRIRE TUTTI | DETTAGLI

~—1
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USCITE MICOLOGICHE 2026 — ALTOPIANO DEL SOLE

Regolamento e informazioni per i partecipanti

Le Uscite Micologiche dell'Altopiano del Sole sono organizzate per promuovere la conoscenza del patrimonio
micologico e naturalistico del territorio, accompagnati da una Micologa qualificata. Ogni uscita prevede un
momento dedicato alla ricerca e all'osservazione dei funghi, approfondimenti sul loro riconoscimento e una
degustazione (o pranzo) con prodotti tipici locali.

Sabato 25 luglio 2026 — MALGA CREISA (Borno)
* Ritrovo: Parcheggio Giovetto — ore 8.30

* Lunghezza: 3,5 km

* Dislivello: 350 m

* Impegno fisico: Medio

» Degustazione: Prodotti di Malga Omela

* Quota di partecipazione: € 15,00

Sabato 1 agosto 2026 — BOSCHI DI VILLA (Lozio)
* Ritrovo: Parcheggio Villa di Lozio — ore 9.00

* Lunghezza: 2,5 km

* Dislivello: 150 m

« Impegno fisico: @ Facile

» Degustazione: Prodotti di Lozio

* Quota di partecipazione: € 15,00

Venerdi 7 agosto 2026 — MALGA MINE (Borno)

* Ritrovo: Parcheggio esterno Albergo Gaba — ore 14.00
* Lunghezza: 3,8 km

* Dislivello: 350 m

* Impegno fisico: Medio

» Degustazione: Prodotti Nonna Ausilia

* Quota di partecipazione: € 15,00

Mercoledi 12 agosto 2026 — MALGA MIGNONE (Ossimo)
* Ritrovo: Parcheggio Ossimo Superiore — ore 8.30

* Lunghezza: 6,3 km

* Dislivello: 650 m

« Impegno fisico: @ Impegnativo

* Pranzo presso Agriturismo Zani

* Quota di partecipazione: € 25,00

Mercoledi 19 agosto 2026 — VAL SORDA (Borno)
* Ritrovo: Croce di Salven — Bar Doline — ore 8.30

* Lunghezza: 3,5 km

* Dislivello: 350 m

* Impegno fisico: Medio

* Degustazione: Prodotti Miorotti

» Quota di partecipazione: € 15,00
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INFORMAZIONI GENERALI

* L'iscrizione & obbligatoria e nominale; ogni partecipante deve compilare il modulo di iscrizione.

* Numero massimo di partecipanti: 30 persone per ciascuna uscita.

* La quota comprende il permesso giornaliero per la raccolta dei funghi, la degustazione (o il pranzo, ove
previsto) e I'organizzazione dell'iniziativa.

* Per i bambini dai 2 agli 8 anni la degustazione & gratuita.

SVOLGIMENTO DELL'ESCURSIONE
Le uscite si svolgono in forma libera. L'accompagnamento della Micologa € previsto durante il percorso fino
alla destinazione dell'escursione, dove si svolgera l'attivita divulgativa. Il rientro & libero e autonomo.

IMPEGNO FISICO

D Facile — Percorso adatto alla maggior parte delle persone, con dislivello contenuto e andatura tranquilla.
Medio — Escursione con tratti in salita e dislivello moderato. Richiede una buona capacita di camminare e

un minimo di allenamento.

@ Impegnativo — Percorso con dislivello significativo e caratteristiche tipiche dell'ambiente montano.

Consigliato a persone con buona preparazione fisica e abituate a camminare.

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO

 Scarponcini o calzature da trekking.

» Abbigliamento adeguato all'ambiente montano e alle condizioni meteorologiche.
* Acqua e piccoli effetti personali utili durante I'escursione.

+ Cestino e coltello da funghi (facoltativi).

» Giacca impermeabile consigliata.

AVVERTENZE

Si raccomanda di scegliere I'escursione piu adatta alle proprie condizioni fisiche. L'organizzazione si riserva la
facolta di non ammettere alla partenza partecipanti con equipaggiamento ritenuto non idoneo o in condizioni
tali da compromettere la sicurezza propria o del gruppo.

IN CASO DI MALTEMPO

L'organizzazione si riserva la facolta di modificare, rinviare o annullare I'escursione in caso di condizioni
meteorologiche avverse o per motivi di sicurezza. Eventuali variazioni saranno comunicate agli iscritti con il
magagior anticipo possibile.

CONTATTI E INFORMAZIONI
Per qualsiasi informazione o chiarimento & possibile contattare:

Pro Loco Borno
mail: info@prolocoborno.it

Informazioni sulle escursioni e assistenza iscrizioni
Matteo Pedrazzani 348 3911381

Vi invitiamo a contattare I'organizzazione per qualsiasi dubbio prima dell'escursione o in caso di necessita
particolari. Saremo lieti di fornirvi tutte le informazioni utili per partecipare in sicurezza e vivere al meglio
I'esperienza.



